
イキイキ健康講座

講師： かわぐち心臓呼吸器病院

心臓血管外科部長

金森 太郎（かなもり たろう）

やさしい

心臓弁膜症・不整脈の話

生活習慣病予防のための栄養講座
～健康食で病気予防～

血管しなやか体操
～動脈硬化を予防するために～

◇ プログラム１

◇ プログラム２

◇ プログラム３

□ 当院以外の役職

旭川医科大学 客員講師

□ 資格・認定医

外科学会専門医

心臓血管外科専門医

心臓血管外科修練指導医

胸部・腹部

ステンドグラフト実施医

１２ （木）

時間：

場所：

１３：３０～

会議室
前川南公民館

お問い合わせ先 ： 048-264-5533（代表）

参加費無料

予約不要

質問タイム
も準備しています

１１ １６

７

（木）

第１回 講演

第２回 講演

担当：かわぐち心臓呼吸器病院 総務課

第１回 講演プログラム

主催 ： 前川南公民館


